Jidelnicek

T

od 03.06.2024 do 07.06.2024

Pondéli 3.6.2024

Presnidavka Ovocnd pfesnidavka - kapsicka, rohlik, ovoce, €¢aj (A: 01,07)

Polévka Krémova zeleninova (A: 01,07,09)

Obéd Kufeci smés se Zampiony, kuskus, multivitaminovy dZzus (A: 01,07)

Svadina Zitny chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, §tava (A: 01,07)

Utery 4.6.2024

Presnidavka Zakysana smetana s ovocem, piskoty, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Kyselka (A: 01,03,07)

Obéd Rybi filé zapedené s vejci a syrem, bramborové kase, zeleninova obloha, mineréini voda + ZS zakysana
smetana s ovocem (A: 01,03,04,07)

Svadina Chléb s pomazankou z Cervené ¢ocky, zelenina, Stava (A: 01,07,10)

Stieda 5.6.2024

Presnidavka Zrnickovy chléb se Zervé s rajCaty a paprikou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)
Polévka Den déti na hfisti - meloun

Obéd Opecené burtiky, keCup/hofcice, chléb, zelenina, Stava (A: 01,10)

Svacina Vecka s vaje¢nou pomazankou, ovoce, Stava (A: 01,03,07,10)

Ctvrtek 6.6.2024

Presnidavka Planicky chléb se Sunkovou pénou, zelenina, bananové miléko, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Hovézi vyvar s lusténinou (A: 09)

Obéd Hovézi kostky na celeru, téstoviny, $tava + ZS domaci pernik (A: 01,03,07,09,10)
Svacina Doméci pernik, ovoce, stava (A: 01,03,07)

Patek 7.6.2024

Presnidavka Zitny dalamanek se $alotkovou Luginou, ovoce, kava, &aj (A: 01,07)

Polévka Bramboracka (A: 01,03,09)
Obéd Krati nudliky s dusenou zeleninou, ryze, most (A: 01)
Svacina Slunecnicovy chléb s pomazankou z tvrdého syra, zelenina, stava (A: 01,05,06,07,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  Arasidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sdéjové boby (sodja) 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢kd a alergent vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, éaj a mléko. Pouzivame: téstoviny Semoliny, ryZi parboiled.
Do pomazanek a polévek pfiddvame rlizné druhy viocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka
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vefejna informaéni sluiba



