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Pondělí 10.6.2024
Sušický chléb s Ramou a plátkovým sýrem, zelenina, Caro, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Kapustová  (A: 01,03)Polévka
Bylinková omáčka s kuřecím masem, těstoviny, mošt  (A: 01,03,07)Oběd
Tmavý rohlík se sladkou tvarohovou pomazánkou, ovoce, šťáva  (A: 01,05,06,07,08,11)Svačina

Úterý 11.6.2024
Česnekové topinky, zelenina, jahodové mléko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Slepičí s nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Buchtičky s krémem, ovoce, mléko, šťáva  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb Křupák s tuňákovou pomazánkou, ovoce, šťáva  (A: 01,04,07,10)Svačina

Středa 12.6.2024
Ovocný zákys, pletená houska, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,05,06,07,08)Přesnídávka
Rajská s rýžovými vločkami  (A: 01)Polévka
Zapečené brambory s vepřovým masem a vejcem, červená řepa, minerální voda  (A: 03,07,10)Oběd
Plánický chléb s mrkvovou pomazánkou z taveného sýra, zelenina, šťáva  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 13.6.2024
Žitný dalamánek s pažitkovou pomazánkou, zelenina, horká čokoláda, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Blesková drožďovka  (A: 01,03,09)Polévka
Cizrna v rajčatové omáčce s krůtím masem, corn bageta, pomerančový džus  (A: 01,05,06,07,08)Oběd
Domácí chléb s paprikovou pomazánkou, ovoce, šťáva  (A: 01,07)Svačina

Pátek 14.6.2024
Bisquit s čokoládovou polevou, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,05,06,07,08)Přesnídávka
Zeleninová s vejcem  (A: 03,09)Polévka
Segedínský guláš, bramborový knedlík, šťáva  (A: 01,03,07)Oběd
Dýňový chléb s pórkovou pomazánkou, zelenina, šťáva  (A: 01,05,06,07,08,11)Svačina

Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena. V MŠ po celý den k dispozici voda, čaj a mléko. Používáme: těstoviny Semoliny, rýži parboiled.
Do pomazánek a polévek přidáváme různé druhy vloček a zavářek, do těsta špaldovou mouku.
Strava je určena k okamžité spotřebě!

Vedoucí školní jídelny
Vítovcová Lenka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


