Jidelnicek

od 25.11.2024 do 29.11.2024

Pondéli 25.11.2024

Presnidavka Chléb s pomazankovym maslem, jahodové mléko, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Lusténinovy mix (A: 01,09)
Obéd Syrova omacka s kratim masem, téstoviny, mineralni voda (A: 01,03,07)
Svacina Ronhlik s tufiakovou pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07,10)

Utery 26.11.2024

Presnidavka Ryzova merurikova kase, ovoce, mléko, €aj (A: 07)

Polévka Frankfurtska (A: 01)

Obéd Rizoto s kufecim masem a syrem, kyseld okurka, dZzus jahodalviSen (A: 07)

Svadina Zrnickovy chléb s paprikovou pomazéankou z tvarohu, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

Stfeda 27.11.2024 \
Presnidavka Zitny chléb s paZitkovou pomazénkou, zelenina, kava, &aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi s bulgurem (A: 01,09)

Obéd Hovézi maso v mrkvi, brambory, ¢aj (A: 01,07)

Svacina Tmavy toustovy chléb s pomazankou z Eervené €ocky, ovoce, €aj (A: 01,07,10)

v

Ctvrtek 28.11.2024

Presnidavka Kiehky syrovy platek s Ramou, ovoce, vanilkové mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Kulajda (A: 01,03,07)
Obéd Kralik na ¢esneku a porku, tfibarevny perlovy kuskus, ¢aj (A: 01)
Svacina Chléb s kedlubnovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 29.11.2024

Presnidavka Cesnekové topinky, zelenina, horka &okolada, éaj (A: 01,07)

Polévka Slepici s nudlemi (A: 01,03,09)
Obéd Fazolovy hrnec s Gombagem, chléb, most + ZS domaci mouénik - makovec (A: 01,03,07)
Svacéina Domaci mouénik - makovec, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Semoliny, ryZi parboiled.
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

SIRAVA.:




