Jidelnicek

—

od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

Presnidavka Bisquit s Cokoladovou polevou, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Polévka Cockova (A: 01,09)
Obéd Kufeci palicky na le€u, ryZe, multivitaminovy dZzus (A: 01)
Svacina Chléb s drozdovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Utery 28.1.2025

Presnidavka Zitny chléb se Sunkovou pénou, ovoce, kava, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Slepi€i s vaje€nou jiSkou (A: 01,03,09)
Obéd Zemlovka s tvarohem, horka cokolada, ¢aj (A: 01,03,07)
Svadina Chléb s mrkvovou pomazankou z tvarohu, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Streda 29.1.2025

Piesnidavka Chléb s Almette, zelenina, pistaciové mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Se syrovym strouhanim (A: 01,03,07,09)
Obéd Veprovy gulas, chléb, mineralni voda (A: 01)
Svacina Ronhlik s rybi pomazankou, ovoce, ¢aj (A: 01,04,07,10)

v

Ctvrtek 30.1.2025

Piesnidavka Ovocna presnidavka, piskoty, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Kyselka (A: 01,03,07)
Obéd Losos s citrusovym prelivem, Stouchané brambory masténé maslem, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,04,07)
Svacina Chléb s budapestskou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 31.1.2025

Presnidavka Chléb s jarni pomazankou, ovoce, vanilkové miéko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Frankfurtska (A: 01)
Obéd Kralik na ¢esneku a porku, kuskus, ¢aj (A: 01)
Svacéina Zrnickovy chléb s pomazankou z tvrdého syra, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko .
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie ;
04  Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice &
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena

Zména jidelni¢kd a alergent vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, aj a miéko. Pouzivame: t&stoviny Semoliny, ry !. b:
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku. |
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

vefejna informaéni sluiba




