od 31.03.2025 do 04.04.2025

Pondéli 31.3.2025

Presnidavka Cerealni lupinky se skofici v mléce, ovoce, ¢aj (A: 01,05,06,07,08)

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,09)
Obéd Krali¢i rizoto se syrem, kyselé okurka, most (A: 07)
Svacéina Chléb s pohankovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07,10)
Utery 1.4.2025
Presnidavka Chléb s pomazankovym maslem , ovoce, kava, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Kyselka (A: 01,03,07)
Obéd Rybi filé na bylinkovém masle, bramborova kase, zelny salat s pérkem, ¢aj (A: 01,04,07)
Svacina Vecka s budapest'skou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Stireda 2.4.2025 -
o0
Presnidavka Krehky platek s pazitkovo/fedkvic¢kovou pomazankou, zelenina, vanilkové mléko, ¢aj (A: 01,05,0 )
Polévka Hovézi vyvar s kuskusem (A: 01,09)
Obéd Hovézi gulas, kynuty knedlik s tmavou moukou, mineralni voda (A: 01,03) %@ x
Svacina Zitny chléb s medovym maslem, ovoce, &aj (A: 01,07) o® e gﬂ
Ctvrtek 3.4.2025
Presnidavka Rohlik s Cesnekovou pomazankou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Cockova (A: 01,03,09)
Obéd Téstoviny zapecené s vejci, zeleninou a kritim masem, ovocny kompot, ¢aj (A: 01,03,07,09)
Svacina Chléb s rybi pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07,10) o
. o
Patek 4.4.2025 ﬁ@
=]
Presnidavka Ovocny jogurt, piSkoty, ovoce, miéko, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka Rajska s ryzi (A: 01,03,09)
Obéd Obalovany kvétak, brambory masténé maslem, pomerancovy dzus (A: 01,03,07)
Svacéina Zrnickovy chléb s celerovou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,09,10,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenl: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Orechy, mandle, pistacie %ﬁ
04 Ryby 09 Celer LA
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice %
06  Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena
Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Sepaeligy, ryZi parboiled.

Do pomazéanek a polévek pfidavame riizné druhy viocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka

¥ Strava-cz



