od 18.05.2026 do 22.05.2026

Pondéli 18.5.2026

Presnidavka Zitny chiéb s medovym maslem, ovoce, mléko, éaj (A: 01,07)
Polévka Cockova (A: 01,03,09)

Obéd Syrova omacka s kratimi kostickami, kuskus, stava (A: 01,07)
Svadina Chléb s jarni pomazéankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Utery 19.5.2026

Presnidavka Chléb se Salotkovou Lucinou, zelenina, jahodové miéko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Kyselka (A: 01,03,07)
Obéd Zeleninové placi¢ky, brambory masténé maslem, most (A: 01,03,07,09)
Svacina Vecka s pomazankou z krabich ty€inek, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Stfeda 20.5.2026

Presnidavka Pizza rohlik, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Cuketova (A: 01,07)

Obéd Boloriské 8pagety se syrem, $tava + ZS domaci mouénik - pernik (A: 01,03,07)
Svacina Domaci moucnik - pernik, ovoce, stava (A: 01,03,07)

v

Ctvrtek 21.5.2026

Piesnidavka Zrnickovy chléb s Ramou a Sunkou, ovoce, kava, €¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Zeleninova s vejcem (A: 03,09)

Obéd Houbova omacka s hovézim masem, bramborovy knedlik, mineralni voda (A: 01,03,07) h
Svacina Chléb s vitaminovou pomazankou, zelenina, stava (A: 01,07,09,10)

Patek 22.5.2026 =}
Presnidavka Ryzova malinova kaSe, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07) 4
Polévka Slepici se Spaldovymi knedlicky (A: 01,03,09) .
Obéd Fazolovy hrnec s kufecim masem, grahamovy rohlik, multivitaminovy dzus (A: 01,03,05,06,07,08)%J§
Svacéina Chléb s budapestskou pomazankou, zelenina, ¢aj (A: 01,07) RS

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Oftechy, mandle, pistacie
05  Arasidy (podzemnice olejna) 09 Celer
06  Sojové boby (soja) 10  Hofcice

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a miéko. Pouzivame: téstoviny Semoliny, ryZi parboiled.
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je urCena k okamzité spotiebé!

Vedouci Skolni jidelny
Vitovcova Lenka

% Strava-cz AT



